9. Soustredéni
karate DRAGONS

(/ 2.—4.10. 2015

-
» Moravec
N 1))

Poradatel: Karate Club Dragons Rosice, z.s.

Ubytovani: Stfedisko Moravec - odkaz zde
Moravec €.p. 118, 592 54, mapa zde

Doprava: vlastni
Stravovani: plna penze (i druhd vecete)

Pitny rezim: non-stop (¢aj nebo voda)

Zahajeni (sraz): v patek 2. 10. 2015 v 15:00h (az veceie)
Ukonceni: v nedéli 4. 10. 2015 v cca 16h (obéd)

Celkova cena: 1500,- K¢ - 500 K¢ pfi piihlaseni a 1 000 K¢ aZ na misté

Trenéfi: Mgr. Ondiej Kiiz 3. dan a Roman Lyson¢k 3.dan

Charakteristika: Soustfedéni je zaméfeno na zdokonaleni zakladnich technik, kata a kumite.

Moznosti stiediska: Volejbalové hiisté, hiist€¢ na minifotbal, kule¢nik, stolni tenis, ruské kuzelky,

Il Déti do 18 let musi prinést pisemné prohlaseni zakonnych zastupcit !!

Kontakt: Ondrej Kiiz, tel.: 608 516 291, e-mail: kriz@karate-dragons.cz, www.karate-dragons.cz



http://www.ubytovani-moravec.cz/
http://www.ubytovani-moravec.cz/kontakt/

PROGRAM SOUSTREDENI

Patek
15:00 Sraz
15:30 17:30 | Trénink
18: 00 Vecete
19:30 20:30 | Trénink
21:00 Druha vecefte
Sobota
8:00 Snidané - formou $védskych stolti
10:00 12:00 | Trénink
12:30 Obed
13:30 15:30 | Lukostielba, stfileni na ter¢ airsoftovou zbrani, hry
15:30 17:30 | Trénink
18:00 Vecete
19:00 20:00 | Trénink
20:30 Druhé vecete - Spekackovani
Nedéle
8:00 Snidané - formou §védskych stoli
10:00 12:00 | Trénink
12:30 Obed
14:30 16:00 | Trénink
16:00 Odjezd

Kontakt: Ondrej Kiiz, tel.: 608 516 291, e-mail: kriz@karate-dragons.cz, www.karate-dragons.cz




Pisemné prohlaseni zakonnych zastupcu ditéte

zménu rezimu, dité nejevi zndmky akutniho onemocnéni (prdjem, teplotu apod.) a okresni hygienik ani
oSetrujici Iékaf mu nenafidil karantenni opatfeni. Neni mi téZ znamo, Ze by v poslednich dvou tydnech pfislo

toto dité do styku s osobami, které onemocnély prenosnou nemoci véetné ndkazy vsi détskou. Dité je

schopno Ucastnit se soustfedéni karate od 2. 10. 2015 do 4. 10. 2015.

Jsem si védom(a) pravnich nasledk(, které by mé postihly, kdyby toto mé prohlaseni bylo nepravdivé. Pfi

predani ditéte s nim absolvuji vstupni zdravotni filtr provedeny odpovédnym pracovnikem soustfedéni.

Jméno, adresa, tel. osoby, na kterou je moZné se obrdtit v pfipadé potifeby béhem pobytu:

DuleZité informace o ditéti: ( *Nehodici se Skrtnéte.)

* Dité je plavec - neplavec

Dalsi zdravotni informace o ditéti:

(choroby, urazy, alergie, pravidelné brani 1ékd, fyzické omezeni v rliznych sportech):

Kontakt: Ondrej Kiiz, tel.: 608 516 291, e-mail: kriz@karate-dragons.cz, www.karate-dragons.cz




